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Περιεχόμενα

1. Βιώσιμη Διαχείριση Ενέργειας: Τι σημαίνει πραγματικά;
• Πώς εξοικονομούμε ενέργεια;
• Ποια είναι τα οφέλη για το περιβάλλον, την οικονομία και την κοινωνία;
2. Η Ευρωπαϊκή Πράσινη Συμφωνία: Πώς επηρεάζει εμάς και τις επιχειρήσεις;
• Οι βασικοί στόχοι: Κλιματική ουδετερότητα & Fit for 55.
• Τι σημαίνει αυτό για τη βιομηχανία, τις μεταφορές και την ενέργεια;
• Πώς η ανακύκλωση και η επαναχρησιμοποίηση μειώνουν το ενεργειακό μας

αποτύπωμα;
• Πρακτικές λύσεις για επιχειρήσεις και πολίτες.
3. Η Κύπρος & η Ενεργειακή Μετάβαση: Εμπόδια και Ευκαιρίες
• Ποιο είναι το μεγαλύτερο πρόβλημα; (Δεν είναι μόνο ένα!)
• Τι πρέπει να αλλάξει για να επιτύχουμε τους εθνικούς στόχους ΑΠΕ;
4. Πώς μπορούμε να δράσουμε;
• Πρακτικές συμβουλές για εξοικονόμηση ενέργειας
• Πώς μπορούμε να συμβάλουμε ως πολίτες, επαγγελματίες και καταναλωτές;



Τι είναι η 
Βιώσιμη 

Διαχείριση 
Ενεργειακών 

Πόρων;



Βασικές 
Στρατηγικές 
Βιώσιμης 
Διαχείρισης

• Αύξηση Ανανεώσιμων Πηγών Ενέργειας (ΑΠΕ)

Προώθηση της ηλιακής, αιολικής, υδροηλεκτρικής και γεωθερμικής 
ενέργειας. 

Ενσωμάτωση ενεργειακών κοινοτήτων και μικροπαραγωγών στο δίκτυο. 

• Ενεργειακή Απόδοση και Εξοικονόμηση

Κτίρια σχεδόν μηδενικής κατανάλωσης ενέργειας (NZEB). 

Χρήση «έξυπνων» δικτύων και συστημάτων διαχείρισης ενέργειας. 

Αναβάθμιση βιομηχανικών διεργασιών για μείωση απωλειών ενέργειας. 

• Ηλεκτροκίνηση και Βιώσιμες Μεταφορές

Ανάπτυξη υποδομών φόρτισης ηλεκτρικών οχημάτων. 

Επενδύσεις σε μέσα μαζικής μεταφοράς χαμηλών εκπομπών. 

• Αποθήκευση Ενέργειας & Ευφυή Δίκτυα

Ανάπτυξη μπαταριών μεγάλης κλίμακας και τεχνολογιών αποθήκευσης. 

Υλοποίηση έξυπνων δικτύων για εξισορρόπηση ζήτησης-προσφοράς. 

• Κυκλική Οικονομία στην Ενέργεια

Επαναχρησιμοποίηση βιομάζας και αποβλήτων για παραγωγή ενέργειας. 

Ανάπτυξη τεχνολογιών ανακύκλωσης υλικών από ενεργειακές υποδομές.



Οφέλη Βιώσιμης Διαχείρισης 
Ενεργειακών Πόρων

- Περιβαλλοντικά 

- Οικονομικά

- Κοινωνικά



Περιβαλλοντικά 

Μείωση εκπομπών αερίων του θερμοκηπίου – Η χρήση
ανανεώσιμων πηγών ενέργειας μειώνει τις εκπομπές CO₂
και άλλων ρύπων.

Διατήρηση φυσικών πόρων – Η ορθολογική χρήση
ενεργειακών πόρων μειώνει την εξάντληση μη
ανανεώσιμων αποθεμάτων.

Μείωση ρύπανσης – Η αποδοτική χρήση ενέργειας
συμβάλλει στη μείωση της ατμοσφαιρικής και υδάτινης
ρύπανσης.



Οικονομικά

Ενεργειακή ανεξαρτησία – Μειώνει την εξάρτηση από
εισαγόμενα ορυκτά καύσιμα, βελτιώνοντας την ενεργειακή
ασφάλεια.

Δημιουργία θέσεων εργασίας – Οι τομείς των ΑΠΕ και της
ενεργειακής απόδοσης δημιουργούν νέες ευκαιρίες
απασχόλησης.

Μείωση κόστους ενέργειας – Η ενεργειακή απόδοση και
οι ΑΠΕ μειώνουν τα λειτουργικά έξοδα για επιχειρήσεις και
νοικοκυριά.



Κοινωνικά

• Βελτίωση ποιότητας ζωής – Καθαρότερη ενέργεια 
σημαίνει καλύτερη υγεία και περιβάλλον για τους 
πολίτες. 

• Δίκαιη πρόσβαση σε ενέργεια – Η βιώσιμη 
διαχείριση συμβάλλει στην ενεργειακή δικαιοσύνη 
και στην πρόσβαση σε προσιτή ενέργεια για όλους. 

• Καινοτομία και τεχνολογική ανάπτυξη – Ενισχύει 
την έρευνα και ανάπτυξη νέων, αποδοτικότερων 
ενεργειακών τεχνολογιών. 



Η 
Ευρωπαϊκή 

Πράσινη 
Συμφωνία: 
Στόχοι και 

Δεσμεύσεις

Η Πράσινη Συμφωνία της ΕΕ (European
Green Deal) αποτελεί τη στρατηγική της
Ευρωπαϊκής Ένωσης για την αντιμετώπιση
της κλιματικής αλλαγής και την προώθηση
της βιωσιμότητας. Αποσκοπεί στο να
μετατρέψει την Ευρώπη σε μια ήπειρο με
καθαρή, πράσινη οικονομία, με στόχους
για την κλιματική ουδετερότητα έως το
2050 και τη μείωση εκπομπών κατά 55%
έως το 2030.



Ευρωπαϊκή 
Πράσινη 

Συμφωνία

https://eur-lex.europa.eu/legal-content/EL/TXT/HTML/?uri=CELEX:52019DC0640&from=FR

Κύριες θεματικές ενότητες

https://eur-lex.europa.eu/legal-content/EL/TXT/HTML/?uri=CELEX:52019DC0640&from=FR


Βασικοί στόχοι της Πράσινης Συμφωνίας

https://www.consilium.europa.eu/el/policies/european-green-deal/#goals

https://www.consilium.europa.eu/el/policies/european-green-deal/#goals


Ευθυγράμμιση της Κύπρου με την 
Πράσινη Συμφωνία

1. Στρατηγικές και Σχέδια Δράσης
• Εθνικό Σχέδιο για την Ενέργεια και το Κλίμα (ΕΣΕΚ): Καθορίζει τους στόχους για το 2030 όσον

αφορά τις Ανανεώσιμες Πηγές Ενέργειας (ΑΠΕ), τη μείωση των εκπομπών αερίων του
θερμοκηπίου και την ενεργειακή απόδοση.

• Σχέδιο Ανάκαμψης και Ανθεκτικότητας: Περιλαμβάνει επενδύσεις στην πράσινη μετάβαση μέσω
χρηματοδοτήσεων της ΕΕ.

• Εθνική Στρατηγική Κυκλικής Οικονομίας: Στοχεύει στη βιώσιμη διαχείριση πόρων και
αποβλήτων, σε ευθυγράμμιση με τους στόχους της Πράσινης Συμφωνίας.

• Εθνική Στρατηγική για την Κλιματική Ουδετερότητα: Χαρτογραφεί την πορεία προς ένα κλιματικά
ουδέτερο μοντέλο έως το 2050.

2. Χρηματοδοτούμενα Έργα και Πρωτοβουλίες
• LIFE-IP CYzero WASTE: Εφαρμόζει μέτρα κυκλικής οικονομίας και μείωσης αποβλήτων.
• Σχέδιο Προώθησης της Ηλεκτροκίνησης: Κίνητρα για μείωση της εξάρτησης από ορυκτά καύσιμα

στις μεταφορές.
• Προγράμματα Ενεργειακής Αναβάθμισης: Επιδοτήσεις για ανακαινίσεις κτιρίων και βελτίωση της

ενεργειακής απόδοσης.

3. Νομοθεσία και Ρυθμίσεις
• Μεταφορά ευρωπαϊκών οδηγιών σε ενεργειακή απόδοση, βιώσιμες μεταφορές, διαχείριση

αποβλήτων και χρηματοοικονομικά εργαλεία για πράσινες επενδύσεις.
• Ανάπτυξη φορολογικών και οικονομικών κινήτρων για τη βιωσιμότητα, όπως το σύστημα

“Πληρώνω όσο Πετάω” (PAYT).



Κλιματικά Ουδέτερη Ευρώπη έως το 2050

Τι σημαίνει Κλιματική Ουδετερότητα: Η
επίτευξη κλιματικής ουδετερότητας
σημαίνει ότι οι καθαρές εκπομπές αερίων
του θερμοκηπίου θα είναι μηδενικές έως το
2050. Αυτό επιτυγχάνεται με τη μείωση των
εκπομπών σε όσο το δυνατόν χαμηλότερα
επίπεδα και την αντιστάθμιση των
υπολειπόμενων εκπομπών μέσω της
φύτευσης δασών ή τεχνολογιών δέσμευσης
άνθρακα.

Στρατηγικές και Μέτρα: Περιλαμβάνει
επενδύσεις σε πράσινες τεχνολογίες, την
προώθηση της ανανεώσιμης ενέργειας, και
την απεξάρτηση της βιομηχανίας και των
μεταφορών από τα ορυκτά καύσιμα.



Μείωση Εκπομπών Κατά 55% έως το 2030

Στόχος του 2030: Ο στόχος για μείωση των εκπομπών κατά 55% σε σύγκριση με τα
επίπεδα του 1990 αποτελεί ένα ενδιάμεσο βήμα προς την επίτευξη της κλιματικής
ουδετερότητας το 2050. Η επιτυχία αυτού του στόχου απαιτεί ριζικές αλλαγές στην
παραγωγή ενέργειας, στις βιομηχανικές διεργασίες, και στον τρόπο ζωής των
πολιτών.

Το Πρόγραμμα “Fit for 55”: Πρόκειται για δέσμη νομοθετικών προτάσεων που
αποσκοπεί να εξασφαλίσει ότι η ΕΕ θα πετύχει τον στόχο μείωσης των εκπομπών
κατά 55%. Περιλαμβάνει προτάσεις για την αναθεώρηση του Συστήματος Εμπορίας
Δικαιωμάτων Εκπομπών (ETS), την προώθηση των ανανεώσιμων πηγών ενέργειας,
και την ενίσχυση της ενεργειακής αποδοτικότητας.



https://www.consilium.europa.eu/el/policies/fit-for-55/

Κύρια μέτρα και πολιτικές:
1. Σύστημα Εμπορίας Εκπομπών (EU ETS)
2. Κοινωνικός Κλιματικός Μηχανισμός
3. Αναθεώρηση της Οδηγίας για τις Ανανεώσιμες Πηγές
Ενέργειας (RED III)
4. Αναθεώρηση της Οδηγίας για την Ενεργειακή
Απόδοση (EED)
5. Οδηγία για τις Εκπομπές CO2 από Αυτοκίνητα και
Φορτηγά
6. Αναθεώρηση της Οδηγίας για τη Φορολογία
Ενέργειας
7. Νέοι κανόνες για βιώσιμα καύσιμα αεροπορίας
(ReFuelEUAviation)
8. Νέοι κανόνες για βιώσιμα καύσιμα ναυτιλίας (FuelEU
Maritime)
9. Ευρωπαϊκές Ενεργειακές Κοινότητες και κοινές
επενδύσεις σε ΑΠΕ
10. Κυκλική οικονομία και πολιτικές αποβλήτων για τη
μείωση των εκπομπών

https://www.consilium.europa.eu/el/policies/fit-for-55/


Αρχικοί και νέοι στόχοι, σε σχέση με επίτευξη βάσει 
σεναρίων προβλέψεων 



Ποσοτικοί στόχοι για τη μείωση των εθνικών εκπομπών 
συγκεκριμένων ατμοσφαιρικών ρύπων για την περίοδο 

2020-2029 και για το 2030 σε σύγκριση με το 2005 



Κατάσταση εκπομπών στη Κύπρο
Εκπομπές αερίων του θερμοκηπίου στην Κύπρο 2022



Εξέλιξη της μείωσης των εκπομπών μέσα από την υλοποίηση 
πολιτικών και μέτρων μέχρι το 2030 στα Σενάρια με Υφιστάμενα 

Μέτρα (ΣΥΜ) και Πρόσθετα Μέτρα (ΣΠΜ), σε σχέση με το 
Σενάριο Αναμενόμενης Εξέλιξης (ΣΑΕ) 

ΣΑΕ: Σενάριο Αναμενόμενης Εξέλιξης – Το βασικό σενάριο που προβλέπει πώς θα εξελιχθεί το ενεργειακό σύστημα της
Κύπρου χωρίς πρόσθετα μέτρα πολιτικής. ΣΥΜ: Σενάριο Υφιστάμενων Μέτρων – Περιλαμβάνει τις πολιτικές και τα
μέτρα που ήδη εφαρμόζονται ή έχουν θεσμοθετηθεί. ΣΠΜ: Σενάριο Πρόσθετων Μέτρων – Περιλαμβάνει νέες πολιτικές
και μέτρα που πρέπει να υιοθετηθούν για να επιτευχθούν οι στόχοι της Κύπρου για την ενέργεια και το κλίμα.



Στήριξη 
Κυκλικής 
Οικονομίας και 
Αποδοτικότητα 
Πόρων

Κυκλική Οικονομία: Η κυκλική οικονομία
επικεντρώνεται στην ελαχιστοποίηση των
αποβλήτων και στη μεγιστοποίηση της
επαναχρησιμοποίησης και της ανακύκλωσης των
υλικών. Προωθεί τη σχεδίαση προϊόντων που
έχουν μεγαλύτερη διάρκεια ζωής και μπορούν να
επισκευαστούν, να ανακυκλωθούν ή να
επαναχρησιμοποιηθούν.

Αποδοτικότητα Πόρων: Στόχος είναι η αποδοτική
χρήση των πόρων, έτσι ώστε να μειωθεί η
εξάρτηση από πρώτες ύλες, να μειωθούν τα
απόβλητα και να ελαχιστοποιηθούν οι
περιβαλλοντικές επιπτώσεις. Αυτό περιλαμβάνει
την εξοικονόμηση ενέργειας και τη βιώσιμη
χρήση υλικών σε όλες τις φάσεις παραγωγής και
κατανάλωσης.



Οφέλη

Ενεργειακή Αποδοτικότητα: Αυξάνοντας
την αποδοτικότητα, μειώνεται η
κατανάλωση ενέργειας, ενώ οι ίδιες
δραστηριότητες πραγματοποιούνται με
λιγότερη ενεργειακή κατανάλωση.

Μείωση Εξάρτησης από Μη
Ανανεώσιμες Πηγές: Η κυκλική
οικονομία συμβάλλει στη μείωση της
εξάρτησης από μη ανανεώσιμες πηγές
ενέργειας, όπως το πετρέλαιο και ο
άνθρακας, και προάγει τη μετάβαση σε
βιώσιμες, ανανεώσιμες πηγές.



Στόχοι Διαχείρισης Αποβλήτων – Κύπρος



Διαχείριση Αποβλήτων

https://www.moa.gov.cy/moa/environment/environmentnew.nsf/page20_gr/page20_gr?OpenDocument

https://www.moa.gov.cy/moa/environment/environmentnew.nsf/page20_gr/page20_gr?OpenDocument


Μείωση CO2 λόγω επαναχρησιμοποίησης

http://reutilizayevitaco2.aeress.org/en/

http://reutilizayevitaco2.aeress.org/en/


chrome-
extension://efaidnbmnnnibpcajpcglcle
findmkaj/https://www.industry.gov.cy/
assets/modules/wnp/articles/202304/2
7/docs/progrepce.pdf  



Χρήση Καθαρών Πηγών Ενέργειας

• Καθαρές Πηγές Ενέργειας: Η μετάβαση σε ανανεώσιμες πηγές ενέργειας
(όπως η ηλιακή, αιολική, και υδροηλεκτρική ενέργεια) αποτελεί βασικό
στοιχείο για τον περιορισμό των εκπομπών άνθρακα. Η χρήση καθαρών
πηγών ενέργειας μειώνει την εξάρτηση από τα ορυκτά καύσιμα και
συμβάλλει στη μείωση των εκπομπών ρύπων.



Εξέλιξη του τομέα ΑΠΕ από το 2021 έως το 
2030, εκτιμώμενες συνεισφορές από τους 
διάφορους τομείς στο ΣΠΜ (Σενάρια με
Πρόσθετα Μέτρα) – ΕΣΕΚ 2020



Ενδεικτική πορεία ΑΠΕ μέχρι το 2030 στα 
Σενάρια ΣΥΜ και ΣΠΜ 



Προβλεπόμενη σύνθεση παραγωγής έως το 2030 - ΣΠΜ, με συμβολή 
όλων των διαθέσιμων τεχνολογιών – ΕΣΕΚ 2020

chrome-extension://efaidnbmnnnibpcajpcglclefindmkaj/https://energy.gov.cy/assets/entipo-
iliko/%CE%95%CE%A3%CE%94%CE%95%CE%9A%20(%CE%95%CE%BB%CE%BB%CE%B7%CE%BD%CE%B9%CE%BA%CE%AE
%20%CE%BC%CE%B5%CF%84%CE%AC%CF%86%CF%81%CE%B1%CF%83%CE%B7).pdf



Προβλεπόμενη σύνθεση παραγωγής έως το 2030 - ΣΠΜ, με συμβολή 
όλων των διαθέσιμων τεχνολογιών – ΕΣΕΚ 2023

chrome-extension://efaidnbmnnnibpcajpcglclefindmkaj/https://commission.europa.eu/system/files/2023-
07/Cyprus%20Draft%20Updated%20NECP%202021%202030%20%281%29.pdf



Προβλεπόμενη σύνθεση παραγωγής έως το 2030 - ΣΠΜ, με συμβολή 
όλων των διαθέσιμων τεχνολογιών – ΕΣΕΚ 2024 

chrome-extension://efaidnbmnnnibpcajpcglclefindmkaj/https://e-consultation.gov.cy/wp-
content/uploads/2024/11/241120_NECP_v.1.1_diabouleush.pdf



Εξέλιξη της εγκατεστημένης δυναμικότητας (MW) των τεχνολογιών ΑΠΕ 
ηλεκτροπαραγωγής στο ΣΠΜ για την Κύπρο – ΕΣΕΚ 2023



Εξέλιξη της εγκατεστημένης δυναμικότητας (MW) των τεχνολογιών ΑΠΕ 
ηλεκτροπαραγωγής στο ΣΠΜ για την Κύπρο – ΕΣΕΚ 2024



Καθαρή Βιομηχανία στην Κύπρο



Clean Industrial Deal» – Νέα Ευρωπαϊκή Στρατηγική για την Ανταγωνιστικότητα 
και την Κλιματική Ουδετερότητα της Ευρωπαϊκής Βιομηχανίας – μέρος της 

Ευρωπαϊκής Πράσινης Συμφωνίας

Κύριοι στόχοι:

• Μείωση ενεργειακού κόστους: Διευκόλυνση της
πρόσβασης των επιχειρήσεων σε προσιτή, καθαρή
ενέργεια.

• Ανάπτυξη αγορών για καθαρές τεχνολογίες:
Ενίσχυση της ζήτησης για προϊόντα χαμηλών
εκπομπών μέσω κινήτρων και νέων προτύπων.

• Ενίσχυση επενδύσεων & κρατικής στήριξης:
Απλοποίηση των διαδικασιών κρατικών ενισχύσεων
για πράσινες τεχνολογίες.

• Διασφάλιση πρώτων υλών & κυκλική
οικονομία: Προώθηση της ανακύκλωσης και της
βιώσιμης διαχείρισης πρώτων υλών.

• Διεθνείς συνεργασίες: Στρατηγικές συμφωνίες
για την ενίσχυση των ευρωπαϊκών εφοδιαστικών
αλυσίδων.

• Ανάπτυξη δεξιοτήτων: Υποστήριξη των
εργαζομένων στη μετάβαση προς τις πράσινες
τεχνολογίες.

Επόμενα Βήματα

• 2025-2026: Υιοθέτηση
μέτρων όπως μείωση
φορολογίας στην πράσινη
ενέργεια, ανάπτυξη της
κυκλικής οικονομίας και
απλοποίηση διαδικασιών
αδειοδότησης για καθαρές
τεχνολογίες

• 2030: Στόχος για ηγετική
θέση της ΕΕ στην πράσινη
βιομηχανία.

• 2050: Επίτευξη κλιματικής
ουδετερότητας στην
ευρωπαϊκή βιομηχανία.

Το «Clean Industrial Deal» δεν αποτελεί δεσμευτικό Κανονισμό, αλλά ένα ολοκληρωμένο σχέδιο δράσης που 
θα συνδυάζει νέους κανονισμούς, συστάσεις και οικονομικά κίνητρα. 



Προστασία της Βιοποικιλότητας και 
Βιώσιμη Γεωργία

Προστασία της Βιοποικιλότητας: Η ΕΕ 
δεσμεύεται να αποκαταστήσει και να 

διατηρήσει τα φυσικά οικοσυστήματα. Αυτό 
περιλαμβάνει την προστασία των 

απειλούμενων ειδών και των φυσικών 
οικοτόπων, καθώς και την αποκατάσταση 
των οικοσυστημάτων που έχουν υποστεί 

καταστροφή.

Βιώσιμη Γεωργία: Στόχος είναι η μείωση της 
χρήσης φυτοφαρμάκων και λιπασμάτων, η 

προώθηση της οργανικής καλλιέργειας και η 
βελτίωση των συνθηκών διαβίωσης των 

ζώων. Το νέο σύστημα «Από το Αγρόκτημα 
στο Πιάτο» (Farm to Fork) στοχεύει στην 
προώθηση ενός πιο δίκαιου, υγιεινού και 
φιλικού προς το περιβάλλον συστήματος 

τροφίμων.



Βιοποικιλότητα και 
Οικοσυστήματα

Η αναγέννηση της 
βιοποικιλότητας είναι 

κλειδί για αποθήκευση 
άνθρακα!

- Διατήρηση φυσικών 
πόρων μέσω τοπικών 

οικοσυστημάτων

- Ενίσχυση 
βιωσιμότητας και 

αποθήκευσης άνθρακα 
μακροπρόθεσμα



Διατήρηση 
Φυσικών Πόρων 
μέσω Τοπικών 
Οικοσυστημάτων

Οικολογική Σημασία: Τα τοπικά οικοσυστήματα, όπως
δάση, υγρότοποι και λιβάδια, παρέχουν ζωτικής σημασίας
υπηρεσίες, όπως η ρύθμιση του κλίματος, η διατήρηση του
νερού και η προστασία του εδάφους. Αυτές οι υπηρεσίες
είναι θεμελιώδεις για την ανθρώπινη ευημερία και την
οικονομία.

Βιοποικιλότητα και Οικοσυστημικές Υπηρεσίες: Η
αναγέννηση της βιοποικιλότητας ενισχύει τη λειτουργία των
οικοσυστημάτων, επιτρέποντας τη διατήρηση των φυσικών
πόρων. Για παράδειγμα, η αύξηση των φυτικών ειδών
μπορεί να βελτιώσει την ποιότητα του εδάφους και να
προάγει την αποθήκευση άνθρακα.

Τοπικές Πρακτικές Διαχείρισης: Η εφαρμογή βιώσιμων
πρακτικών διαχείρισης που σέβονται την τοπική
βιοποικιλότητα και τα οικοσυστήματα μπορεί να συμβάλει
στη διατήρηση των φυσικών πόρων. Αυτές οι πρακτικές
περιλαμβάνουν την αποκατάσταση φυσικών
οικοσυστημάτων και την προστασία των ενδημικών ειδών.



Ενίσχυση 
Βιωσιμότητας και 
Αποθήκευσης 
Άνθρακα 
Μακροπρόθεσμα

Δέσμευση Άνθρακα: Η αναγέννηση της βιοποικιλότητας
μπορεί να συμβάλει στην αποθήκευση άνθρακα μέσω
της αύξησης της φυτικής βιομάζας. Τα δάση και οι
υγρότοποι, για παράδειγμα, είναι αποτελεσματικοί
δέκτες άνθρακα, αποθηκεύοντας διοξείδιο του άνθρακα
μέσω της φωτοσύνθεσης.

Στρατηγικές Αναγέννησης: Η εφαρμογή στρατηγικών
αναγέννησης, όπως η δενδροφύτευση και η
αποκατάσταση υγροτόπων, μπορεί να αυξήσει τη
βιοποικιλότητα και να ενισχύσει τη δυνατότητα
αποθήκευσης άνθρακα. Αυτές οι στρατηγικές απαιτούν
συνεργασία μεταξύ κυβερνήσεων, τοπικών κοινοτήτων
και οργανώσεων.

Μακροπρόθεσμες Επιπτώσεις: Η ενίσχυση της
βιοποικιλότητας και η αποθήκευση άνθρακα μπορούν να
συμβάλουν στη μακροπρόθεσμη βιωσιμότητα των
οικοσυστημάτων. Καθώς η βιοποικιλότητα αυξάνεται, τα
οικοσυστήματα γίνονται πιο ανθεκτικά σε κλιματικές και
περιβαλλοντικές αλλαγές.



Η Σημασία της 
Προστασίας της 
Βιοποικιλότητας 
για την 
Απορρόφηση 
Άνθρακα

Ετερογένεια Οικοσυστημάτων και Απορρόφηση CO₂: Έρευνες έχουν
δείξει ότι οικοσυστήματα με υψηλή βιοποικιλότητα είναι πιο
αποτελεσματικά στην απορρόφηση και αποθήκευση άνθρακα, καθώς
η ποικιλία ειδών συμβάλλει στην καλύτερη δέσμευση του CO₂ και
στην ανθεκτικότητα του οικοσυστήματος σε περιβαλλοντικές
αλλαγές.

Ρόλος Ενδημικών Ειδών: Ορισμένα είδη φυτών και δέντρων έχουν
υψηλή αποδοτικότητα στην απορρόφηση CO₂. Για παράδειγμα, είδη
με βαθιές ρίζες, όπως το μαγκρόβιο, αποθηκεύουν μεγάλες
ποσότητες άνθρακα στα ριζικά τους συστήματα, τα οποία
παραμένουν σταθερά ακόμα και όταν το φυτό αποσυντίθεται.

Διατήρηση και Αποκατάσταση Βιοποικιλότητας: Η αποκατάσταση
διαταραγμένων οικοσυστημάτων, όπως οι βάλτοι και τα υγροτοπικά
συστήματα, έχει αποδειχθεί ότι μπορεί να αυξήσει την ικανότητα
αποθήκευσης άνθρακα. Επιπλέον, η αποκατάσταση των μαγκρόβιων
δασών και των λιβαδιών Ποσειδωνίας (Posidonia oceanica) ενισχύει
σημαντικά τη δέσμευση άνθρακα, καθώς τα οικοσυστήματα αυτά
μπορούν να δεσμεύσουν άνθρακα έως και 10 φορές πιο
αποτελεσματικά από τα τροπικά δάση.



Στρατηγική για την βιοποικιλότητα  -
Κύπρος 

https://www.moa.gov.cy/moa/environment/environmentnew.nsf/page14_gr/page14_gr?OpenDocument

https://www.moa.gov.cy/moa/environment/environmentnew.nsf/page14_gr/page14_gr?OpenDocument


Κλιματική Δικαιοσύνη, Ισοτιμία -
Κύπρος – Ενεργειακή φτώχεια

Μέτρα Αντιμετώπισης Ενεργειακής Φτώχειας
•Ειδική διατίμηση ηλεκτρικού ρεύματος μειωμένη κατά περίπου 20%.
•Προστασία από αποκοπή ρεύματος σε κρίσιμες περιόδους.
•Οικονομικά κίνητρα για ενεργειακή αναβάθμιση κατοικιών.

Η ενεργειακή φτώχεια στην Κύπρο πλήττει 50.290 νοικοκυριά που αποτελούν το 15,1% των συνολικών
νοικοκυριών της χώρας, αριθμός που θεωρείται σημαντικός. Ως εκ τούτου καθορίζεται εθνικός ενδεικτικός
στόχος μείωσης της ενεργειακής φτώχειας κατά 10% (περίπου 5.000 νοικοκυριά που πλήττονται από την
ενεργειακή φτώχεια) μέχρι το 2030.

ΕΣΕΚ 2024



Κλιματική Δικαιοσύνη, Ισοτιμία -
Κύπρος

https://limassoltoday.com.cy/koinonia/i-kypros-20i-
stin-ee-stochos-i-epitachynsi/

https://www.gov.cy/epitropoi/chairetismos-tis-epitropou-isotitas-ton-fylon-
kas-tzozis-christodoulou-sto-synedrio-klimatiki-kai-energeiaki-krisi-o-
antiktypos-stin-isotita-ton-fylon/

https://dashboards.sdgindex.org/profiles/cyprus 

Κοιτάξτε τους SDGs για yην Κύπρο

https://limassoltoday.com.cy/koinonia/i-kypros-20i-stin-ee-stochos-i-epitachynsi/
https://limassoltoday.com.cy/koinonia/i-kypros-20i-stin-ee-stochos-i-epitachynsi/
https://www.gov.cy/epitropoi/chairetismos-tis-epitropou-isotitas-ton-fylon-kas-tzozis-christodoulou-sto-synedrio-klimatiki-kai-energeiaki-krisi-o-antiktypos-stin-isotita-ton-fylon/
https://www.gov.cy/epitropoi/chairetismos-tis-epitropou-isotitas-ton-fylon-kas-tzozis-christodoulou-sto-synedrio-klimatiki-kai-energeiaki-krisi-o-antiktypos-stin-isotita-ton-fylon/
https://www.gov.cy/epitropoi/chairetismos-tis-epitropou-isotitas-ton-fylon-kas-tzozis-christodoulou-sto-synedrio-klimatiki-kai-energeiaki-krisi-o-antiktypos-stin-isotita-ton-fylon/
https://dashboards.sdgindex.org/profiles/cyprus


Ανάγκη για σχετικές επενδύσεις

https://blogs.lse.ac.uk/greeceatlse/2025/03/11/how-can-cyprus-become-carbon-neutral/

https://blogs.lse.ac.uk/greeceatlse/2025/03/11/how-can-cyprus-become-carbon-neutral/


Πράσινη Μετάβαση και Απασχόληση 
στην Κύπρο

https://blogs.lse.ac.uk/greeceatlse/2025/03/11/how-can-cyprus-become-carbon-neutral/



Ισχύουσες πολιτικές και μέτρα για την ενέργεια και το 
κλίμα



Ισχύουσες πολιτικές και μέτρα για την ενέργεια και το 
κλίμα 



Πρόσθετες 
Πρωτοβουλίες 
της Πράσινης 
Συμφωνίας

Ταμείο Δίκαιης Μετάβασης: Αποσκοπεί στη στήριξη των
περιοχών και των κοινωνικών ομάδων που επηρεάζονται
περισσότερο από τη μετάβαση σε καθαρότερες μορφές
ενέργειας. Παρέχει χρηματοδότηση για την αναβάθμιση
των δεξιοτήτων των εργαζομένων και την ανάπτυξη νέων
ευκαιριών απασχόλησης.

Δημιουργία Πράσινων Θέσεων Εργασίας: Η μετάβαση σε
μια πράσινη οικονομία αναμένεται να δημιουργήσει νέες
θέσεις εργασίας σε τομείς όπως η ανανεώσιμη ενέργεια,
η ανακύκλωση, η βιώσιμη γεωργία και η κυκλική
οικονομία.

Ενίσχυση της Κοινωνικής Δικαιοσύνης: Η Πράσινη
Συμφωνία τονίζει τη σημασία της εξασφάλισης ότι η
μετάβαση θα είναι δίκαιη και ότι οι μειονεκτούσες
κοινότητες δεν θα επιβαρυνθούν δυσανάλογα.



Συνοπτική 
Ανάλυση των 
Στόχων και της 
Σημασίας της 
Πράσινης 
Συμφωνίας

Η Πράσινη Συμφωνία της ΕΕ 
αποτελεί ένα ολιστικό σχέδιο που 
αγγίζει κάθε πτυχή της ευρωπαϊκής 
οικονομίας και κοινωνίας. Η 
επίτευξη των στόχων της απαιτεί τη 
συνεργασία κρατών, επιχειρήσεων 
και πολιτών και τη λήψη τολμηρών 
πολιτικών αποφάσεων. Με την 
επιτυχή εφαρμογή της, η ΕΕ μπορεί 
να διασφαλίσει ένα πιο βιώσιμο 
μέλλον, συμβάλλοντας ταυτόχρονα 
στην παγκόσμια προσπάθεια για την 
καταπολέμηση της κλιματικής 
κρίσης.



Επιτυχημένα παραδείγματα εταιριών

• Ørsted (Ενέργεια – ΑΠΕ)
Μετάβαση από ορυκτά καύσιμα σε 100% ανανεώσιμες πηγές ενέργειας.
Πάνω από 90% μείωση εκπομπών CO₂ από το 2006.
Επενδύσεις σε υπεράκτια αιολικά πάρκα και καινοτόμες τεχνολογίες αποθήκευσης ενέργειας.
• Volvo Group (Μεταφορές – Αυτοκινητοβιομηχανία)
Ανάπτυξη ηλεκτρικών φορτηγών και δέσμευση για 100% μηδενικές εκπομπές έως το 2040.
Χρήση πράσινου υδρογόνου για την παραγωγή χάλυβα στα οχήματα.
Στρατηγικές για κυκλική οικονομία με ανακυκλώσιμα υλικά στα οχήματα.
• IKEA (Λιανεμπόριο & Logistics)
Μείωση εκπομπών CO₂ κατά 50% έως το 2030.
Στόχος για 100% ηλεκτρικά οχήματα στις παραδόσεις προϊόντων.
Επένδυση σε ανανεώσιμες πηγές ενέργειας (αιολικά και ηλιακά πάρκα).
• Maersk (Ναυτιλία)
Ανάπτυξη των πρώτων πλοίων μεθανόλης μηδενικών εκπομπών.
Δέσμευση για καθαρά καύσιμα και 60% μείωση εκπομπών CO₂ έως το 2030.
Στρατηγικές βιώσιμης εφοδιαστικής αλυσίδας.
• Heineken (Βιομηχανία Τροφίμων & Ποτών)
Στόχος για ουδέτερο αποτύπωμα άνθρακα έως το 2040.
Χρήση 100% ανανεώσιμης ενέργειας στα ζυθοποιεία.
Καινοτόμες πρακτικές στην ανακύκλωση νερού και στη βιώσιμη συσκευασία.



Επιτυχημένα παραδείγματα κρατών

• Δανία – Ηγέτης στις Ανανεώσιμες Πηγές Ενέργειας
Πάνω από 60% της ηλεκτρικής ενέργειας προέρχεται από αιολικά και ηλιακά πάρκα.
Στόχος για μηδενικές εκπομπές έως το 2045.
Μεγάλη επένδυση σε υπεράκτια αιολικά πάρκα και παραγωγή πράσινου υδρογόνου.
• Ολλανδία – Κυκλική Οικονομία και Βιώσιμες Μεταφορές
Φιλοδοξία να γίνει 100% κυκλική οικονομία έως το 2050.
Μεγάλα προγράμματα ηλεκτροκίνησης, με στόχο μόνο ηλεκτρικά οχήματα από το 2030.
Υποστήριξη βιώσιμων αγροτικών πρακτικών για μείωση εκπομπών αζώτου και άνθρακα.
• Γερμανία – Ταχεία Μετάβαση στην Καθαρή Ενέργεια
Επένδυση 200 δισ. ευρώ για την ενεργειακή μετάβαση.
Στόχος 80% ΑΠΕ στην ηλεκτροπαραγωγή έως το 2030.
Δέσμευση για σταδιακή κατάργηση του άνθρακα έως το 2038.
• Φινλανδία – Κλιματική Ουδετερότητα Πριν το 2035
Από τις πρώτες χώρες με νομική δέσμευση για κλιματική ουδετερότητα έως το 2035.
Επενδύσεις στη βιώσιμη δασοκομία και στις πράσινες τεχνολογίες.
Ανάπτυξη έξυπνων ενεργειακών δικτύων και βιώσιμων βιομηχανιών.
• Γαλλία – Πυρηνική και Ανανεώσιμη Ενέργεια
Μείωση εκπομπών CO₂ κατά 30% από το 1990.
Συνδυασμός πυρηνικής ενέργειας (70% του μείγματος) και ΑΠΕ.
Μεγάλα προγράμματα ενεργειακής αναβάθμισης κτιρίων.



Τι πρέπει να κάνουμε στην καθημερινότητά μας?



Πρακτικές και 
Στρατηγικές για 

Ενεργειακή 
Εξοικονόμηση

- Μείωση κατανάλωσης 
μέσω καθημερινών 
πρακτικών

- Χρήση αποδοτικών 
ενεργειακών συσκευών

- Ανακύκλωση και 
επαναχρησιμοποίηση



Μείωση 
κατανάλωσης 
μέσω 
καθημερινών 
πρακτικών

• Συνήθειες στην Καθημερινή Ζωή: Απλές 
καθημερινές συνήθειες, όπως το σβήσιμο των 
φώτων όταν δεν τα χρησιμοποιούμε, η μείωση 
της χρήσης νερού, και η αποφυγή σπατάλης 
ηλεκτρικής ενέργειας, μπορούν να έχουν 
σημαντική επίδραση στη συνολική κατανάλωση 
ενέργειας.

• Ευαισθητοποίηση: Η εκπαίδευση και η 
ευαισθητοποίηση σχετικά με την εξοικονόμηση 
ενέργειας βοηθούν τους πολίτες να 
ενσωματώσουν τέτοιες πρακτικές στην 
καθημερινότητά τους.

• Χρήση φυσικού φωτός και αερισμού: Η 
αύξηση της χρήσης φυσικού φωτισμού και 
αερισμού αντί της τεχνητής θέρμανσης και ψύξης 
μπορεί να μειώσει την ενεργειακή κατανάλωση.



Χρήση 
αποδοτικών 
ενεργειακών 
συσκευών

• Ενεργειακά Αποδοτικές Συσκευές: Η 
αντικατάσταση παλιών συσκευών με νέες 
που έχουν ενεργειακή σήμανση υψηλής 
απόδοσης (π.χ., A++ και πάνω) μειώνει 
σημαντικά την κατανάλωση ενέργειας.

• Συντήρηση Συσκευών: Η τακτική 
συντήρηση και καθαρισμός των συσκευών, 
όπως τα φίλτρα στα κλιματιστικά και οι 
ανεμιστήρες, βελτιώνει την αποδοτικότητά 
τους και αυξάνει τη διάρκεια ζωής τους.

• Εξυπνα Συστήματα Διαχείρισης: Η χρήση 
έξυπνων θερμοστατών και συστημάτων 
διαχείρισης ενέργειας επιτρέπει την 
ακριβέστερη παρακολούθηση και μείωση της 
κατανάλωσης.



Ανακύκλωση και 
επαναχρησιμοποίηση

• Ανακύκλωση Υλικών: Η ανακύκλωση 
απορριμμάτων, όπως χαρτί, πλαστικό, 
μέταλλα και γυαλί, μειώνει την ανάγκη για 
παραγωγή νέων υλικών και, κατά συνέπεια, 
την κατανάλωση ενέργειας που απαιτείται για 
την παραγωγή αυτών των πρώτων υλών.

• Επαναχρησιμοποίηση Προϊόντων: Η 
επαναχρησιμοποίηση αντικειμένων και η 
αγορά προϊόντων από δεύτερο χέρι μειώνει 
τη ζήτηση για παραγωγή νέων προϊόντων, 
συμβάλλοντας στην εξοικονόμηση ενέργειας 
που απαιτείται στην αλυσίδα παραγωγής.

• Προώθηση της Κυκλικής Οικονομίας: Η 
ενσωμάτωση της κυκλικής οικονομίας ως 
στρατηγική εξοικονόμησης ενέργειας 
περιλαμβάνει τη σχεδίαση προϊόντων που 
μπορούν να ανακυκλωθούν ή να 
ανανεωθούν, μειώνοντας τη σπατάλη και 
βελτιώνοντας την αποδοτικότητα χρήσης των 
πόρων.



Υπολογισμός Προσωπικού Ανθρακικού 
Αποτυπώματος - Ι

https://carbon-calculator.climatehero.org/?source=GoogleKeywords&gad_source=1&gclid=Cj0KCQjws-S-
BhD2ARIsALssG0aeJSuLgABFR2JwGLBXJDaQMZW_DHIj8vCrmf0KJwQgtbZDyFM90PgaAoyDEALw_wcB 

https://carbon-calculator.climatehero.org/?source=GoogleKeywords&gad_source=1&gclid=Cj0KCQjws-S-BhD2ARIsALssG0aeJSuLgABFR2JwGLBXJDaQMZW_DHIj8vCrmf0KJwQgtbZDyFM90PgaAoyDEALw_wcB
https://carbon-calculator.climatehero.org/?source=GoogleKeywords&gad_source=1&gclid=Cj0KCQjws-S-BhD2ARIsALssG0aeJSuLgABFR2JwGLBXJDaQMZW_DHIj8vCrmf0KJwQgtbZDyFM90PgaAoyDEALw_wcB


Υπολογισμός Προσωπικού Ανθρακικού 
Αποτυπώματος - ΙΙ

https://www.carbonfootprint.com/calculator.aspx

https://www.carbonfootprint.com/calculator.aspx


Συμπεράσματα

1. Η ενεργειακή μετάβαση δεν είναι επιλογή, αλλά αναγκαιότητα
• Η Ευρωπαϊκή Πράσινη Συμφωνία και το ΕΣΕΚ της Κύπρου καθορίζουν τη

στρατηγική για μείωση εκπομπών και αύξηση των ΑΠΕ.
• Η μετάβαση συνδέεται με ενεργειακή ασφάλεια, βιωσιμότητα και οικονομική

ανάπτυξη.
2. Οι Ανανεώσιμες Πηγές Ενέργειας (ΑΠΕ) είναι το κλειδί
• Αύξηση του ποσοστού ΑΠΕ στη βιομηχανία και σε άλλους τομείς.
• Χρήση έξυπνων τεχνολογιών και αποθήκευσης ενέργειας για βελτιστοποίηση

του συστήματος.
3. Η Κύπρος αντιμετωπίζει προκλήσεις αλλά και ευκαιρίες
• Εμπόδια: έλλειψη διασυνδέσεων, γραφειοκρατία, αρχικό κόστος επενδύσεων.
• Ευκαιρίες: καινοτομία, επενδύσεις σε ΑΠΕ, αναβάθμιση δικτύου και έξυπνα

δίκτυα.
4. Η αλλαγή ξεκινά από εμάς
• Μείωση ενεργειακής κατανάλωσης μέσω εξοικονόμησης και αποδοτικότητας.
• Υποστήριξη βιώσιμων πολιτικών και υιοθέτηση νέων τεχνολογιών.



Ευχαριστώ για την προσοχή σας!
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